
1-2 3-4 5-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-19 20-21

Прием врача-терапевта 0 1 2 2 2 3 3 3 4 4

Прием узкого специалиста 0 0 1 1 1 2 2 2 2 2

Общий анализ мочи 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1

Общий анализ крови 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1

Климатолечение 2 4 6 8 10 12 14 16 18 18

Диетотерапия 2 4 6 8 10 12 14 16 18 18

Пелоидотерапия 0 1 3 3 4 4 5 5 6 7

Лечебные ванны: для мышц и суставов, жемчужные для мышц и суставов, 

пиниментоловые, лавандовые, лавандово-жемчужные, ромашковые, 

ромашково-жемчужные, розмариновые, розмарино-жемчужные, 

каштановые, каштаново-жемчужные, тимьяновые, тимьяно-жемчужные, 

валерьяновые, валерьяно-жемчужные, хвощ, хвощ-жемчужные, для 

чувствительной кожи, жемчужные для чувствительной кожи, жемчужная, 

можжевеловая, можжевело-жемчужные

0 1 2 3 3 4 5 6 6 7

Классический ручной массаж 1,5 ед. 1 1 2 3 3 4 5 6 7 7

Физиотерапия или аппаратный массаж 1 2 2 2 4 5 5 6 7 8

Фитотерапия 0 1 1 2 3 3 4 5 6 7

ЛФК 0 2 2 3 4 5 6 6 6 8

Ароматерапия / АВС 0 0 1 2 2 3 3 4 4 5

Перечень и количество лечебно-диагностических процедур, входящих в стоимость санаторно-курортной путевки АО 

«Адлеркурорт, для отдыхающих по программе «СМАРТ»

Наименование услуг
Количество процедур (дней)


